Entraide Ste-Catherine

Ces Informations ont été recueillies, le 24 avril et le 1°" mai 2025, auprés M. Michel
Desrochers, président du conseil d’administration d’Entraide Ste-Catherine.

Mission

Entraide Ste-Catherine est un organisme a but non lucratif dédié a diminuer les effets de
I'insécurité alimentaire.

Services offerts

Distribution hebdomadaire de paniers d’épicerie aux personnes démunies pour leur
dépannage alimentaire.

Secteur desservi

Secteur de Trois-Riviéres-Ouest (territoire de la communauté chrétienne Ste-Catherine-
de-Sienne et de I'ancienne communauté chrétienne Jean XXIII).

Modalité des demandes

Les personnes doivent s’inscrire une premiére fois sur place le jeudi lors de la période de
distribution hebdomadaire entre 10 h et 11 h 30. Les boites d’aliments sont préparées
uniformément avant la distribution et remises a chaque personne qui se présente, qu’elle
vive seule ou avec les membres de sa famille. Des ajouts de nourriture peuvent s’effectuer
pour des familles comprenant plusieurs membres.

Frais

Les frais sont de 5 S pour la boite et de 3 S pour un sac contenant de la viande. La gratuité
est appliquée pendant une période d’'un mois pour des nouveaux arrivants s’ils attestent
gu’ils sont dans une situation précaire.

Clients

252 ménages (famille ou personne seule) sont inscrits pour recevoir des denrées.
Lensemble de ces ménages correspond a 588 personnes. 110 paniers en moyenne sont
distribués par semaine. Le nombre moyen de paniers par semaine a doublé depuis I'année
2020 puisqu’il y en avait alors environ 55 par semaine. Les clients se présentent a des
fréquences variables selon leurs besoins. Approximativement, 40% sont des personnes
seules et 60 % sont des familles dans le besoin d’origine québécoise et d’autres pays.

L'organisme est voisin de la Maison de la famille du Chemin du Roi. Cet organisme dispose
notamment d’une friperie et de personnes ressources pour les rapports d'impot dont la
clientele d’Entraide Ste-Catherine peut aussi bénéficier.



La photo suivante présente les paniers préts a étre distribués le jeudi matin.
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Provenance des denrées

Les denrées sont achetées par l'organisme auprés de Moisson Maurice et Centre-du
Québec.

Responsable

Michel Desrochers est président du conseil d'administration de I'organisme depuis 5 ans.
Il était impliqué antérieurement dans l'organisation depuis 4 ans.

Conseil d’administration

Michel Desrochers, président du conseil d’administration
Odile Bourassa, secrétariat et comptabilité

Francine Gagnon, vice-présidente

Hugo Trottier, administrateur

Robert Girard, administrateur

Jean Houle, administrateur

Daniel Guimond, administrateur

Réjean Trottier, administrateur

Annette Potvin, administratrice

Historique
Lorganisme a été créé il y a trente ans. Il détient des lettres patentes depuis 2006.
Bénévoles

14 bénévoles dont 5 Chevaliers de Colomb assurent des services.



Frais d’'opération
La ressource assume divers frais annuels de fonctionnement.
Sources de financement

Des dons sont versés par les Chevaliers de Colomb. Une collecte annuelle était effectuée
dans la communauté chrétienne de Ste-Catherine de Sienne lors des années antérieures.
Elle servait a payer des denrées additionnelles pour la période des fétes.

Hommage

Nos plus sincéres félicitations aux membres de cet organisme pour leur engagement
constant et leur savoir-faire au service des personnes démunies. Linsécurité alimentaire
est un phénomene croissant dans notre société en raison d’'une grande partie du budget
des familles qui doit étre consacré au logement. Linflation des derniéres années et le
contexte géopolitique actuel entrainent une hausse du co(t des aliments. Cette ressource
assure dans ce contexte une fonction essentielle pour la subsistance des personnes.

Adresse de I'organisme

Salle Sylvain (en arriére de I'église Ste-Catherine de Sienne)
365, Cote Richelieu
Trois-Riviéres, Qc, G9A 2Y9

Téléphone pour information et inscription pour la distribution :
873-887-9017
Courriel

entraide.stecath@gmail.com

Médias sociaux

Facebook : www.facebook.com/groups/entraidestcatherine

Victor Bilodeau
Bénévole paroisse du Bon-Pasteur
1 mai 2025
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